
ジャンプアップ講座オンタイム受講＋録画配信受講　全体スケジュール

月
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曜日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 水 木 金 土 日

●締切

① ② ③

① ①＋② ①＋②＋③

①10:00~ ②10:00~

① ② ③

①19:00～ ①19:00～ ③19:00～

1

●録画配信受講

フォローアップ

●録画配信受講

・フォローアップの日までに講座録画映像を視聴し、ワークをすすめる
・フォローアップ時にワークの内容、進捗など確認
・フォローアップの日にグループワーク

・日々の疑問・質問、今年度受講生の交流・意見交換の場として、LINEグ
ループを作成し、質問等を受け付ける

11 12

申込締め切り

●ジャンプアップ講座

講座録画視聴可

フォローアップ


